
Boka ett författarbesök!  

 

”Receptsamlarna”  

– om hur en historisk 

skröna kom till 
 

Möt Eva Stenvång Lindqvist, 

författare till ”Receptsamlarna” – en frejdig historisk skröna 

inspirerad av verkliga personer som Carl von Linné och Cajsa 

Warg – och författaren Fritiof Nilsson Piraten …  

”Receptsamlarna” utspelar sig under tre sekler bland annat på 

det folkkära Skansen och i Uppsalas studentmiljöer.  

Eva berättar till bilder om några av berättelsens miljöer, 

personer och hur det kom sig att denna bok blev just en skröna. 

Det blir ett underhållande föredrag, helt i bokens anda! 

Föredraget anpassas efter målgruppen och önskemål kring 

tidsram med mera.  

Författaren är känd sedan tidigare för fackböckerna ”Börja skåda 

fågel”, ”Fåglarnas trädgård” och ”Upptäck blommornas värld”  

– så naturligtvis finns det blommor och fåglar med i berättelsen.  

Eva på Skansens höstmarknad 2023.  

Foto: Privat 

Boken beställs via Bokus/Adlibris, men säljs också i begränsat antal i samband med föredrag. 

Kontakt med författaren: evastenvang@hotmail.com, 070-308 88 84. 

Se också www.optimalaord.se 

 

”Året är 1805. Den unge prästen befinner sig på herresätet Helmsta utanför Uppsala för att studera den lokala 

floran. I en kokbok av C. Warg hittar han anteckningar från ett föredrag av självaste Carl von Linné. Men inte 

vilket som helst och inte handlar det om växter. Ämnet är ”Om bägge könens umgängelse och dess delars 

tilhopasättande”. Fyndet kommer för all framtid att förändra hans liv, både före och efter döden.  

Dramatiska händelser följer när en brokig skara personer kommer i de spröda bladens väg. Intresset för att 

lägga beslag på dem blir med tiden allt större och frågan är vilka som hinner först. När den avlidne prästen 

träder in i handlingen kan vad som helst hända, och vem vet vad en fågel kan ställa till med.” 

 

http://www.optimalaord.se/

